
2014年9月28日、ひたちな
か市阿字ヶ浦海水浴場で
開催された「ビーチライフふ
れあいフェスティバルin阿
字ヶ浦2014」でビーチ綱引
きに取り組む子供たち

NPO法人日本ビーチ文化振興協会理事長の朝日健太郎氏と2014年12月の衆議院選挙・茨城4区で6期目の当選を果たした梶山弘志議員

朝
日　
梶
山
先
生
の
地
元
・
茨
城
県

ひ
た
ち
な
か
市
の
阿
字
ヶ
浦
海
岸

で
は
、当
協
会
は
海
辺
の
楽
し
み
方

や
海
水
浴
以
外
の
活
用
を
知
っ
て
い

た
だ
く
た
め「
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
」を

テ
ー
マ
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
き

ま
し
た
。

梶
山　
も
う
10
年
に
な
り
ま
す
ね
。

現
在
、全
国
的
に
自
然
環
境
の
変
化

等
の
影
響
で
砂
浜
が
浸
食
さ
れ
て

い
ま
す
が
、『
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
ふ
れ
あ

い
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』を
開
催
し
て
き

た
目
的
は
、津
波
な
ど
の
防
災
面
で

重
要
な
役
割
を
果
た
す
砂
浜
の
存

在
を
、楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
き
た
い
と
い

う
考
え
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。

朝
日　
『
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
ふ
れ
あ
い

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
』は
ビ
ー
サ
ン
跳
ば

し
や
ビ
ー
チ
ス
テ
ー
ジ
、ヨ
ガ
な
ど

い
ろ
ん
な
人
た
ち
が
集
え
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ
て
、毎
年
少
し

ず
つ
成
長
を
遂
げ
て
き
ま
し
た
。今

後
も
地
元
の
方
々
の
意
見
を
基
に

し
て
、新
し
い
取
り
組
み
を
考
え
て

い
き
た
い
で
す
。

梶
山　

例
え
ば
、夕
暮
れ
時
。港
に

大
き
な
船
が
入
っ
て
く
る
の
を
見

な
が
ら
、ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
で
お
酒
を

飲
ん
だ
り
、本
を
読
み
な
が
ら
く
つ

ろ
げ
る
。一
年
中
、海
岸
線
で
楽
し

め
る
よ
う
な
新
し
い
文
化
を

創
り
上
げ
て
い
き
た
い
。実

は
、東
日
本
大
震
災
の
と

き
に
大
き
な
防
波
堤
が

役
割
を
果
た
し
阿
字
ヶ

浦
の
町
を
救
い
ま
し
た
。

港
と
い
う
の
は
外
洋
に
向
け
て
の
貿

易
だ
け
で
は
な
く
、防
災
と
い
う
意

味
で
役
立
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
を

ご
理
解
い
た
だ
き
な
が
ら
、日
本
中

に
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
の
楽
し
さ
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

朝
日　
私
自
身
、ビ
ー
チ
デ
ザ
イ
ン

と
い
う
言
葉
を
よ
く
使
わ
せ
て
い

た
だ
く
の
で
す
が
、昭
和
の
高
度
成

長
期
に
は
港
が
ど
ん
ど
ん
で
き
て
、

港
と
い
え
ば
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
固
め

て
き
た
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
も
否
め
な

い
で
す
よ
ね
。そ
こ
を
多
目
的
で
使

え
る
、誰
も
が
く
つ
ろ
ぐ
砂
浜
を
作

り
上
げ
て
港
を
全
体
的
に
デ
ザ
イ

目指すべき
21世紀のビーチ文化

衆
議
院・災
害
対
策
特
別
委
員
会
委
員
長
と
し
て

環
境
問
題
や
地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
む

梶
山
弘
志
議
員
と

N
P
O
法
人
日
本
ビ
ー
チ
文
化
振
興
協
会
の

朝
日
健
太
郎
理
事
長
が
、

日
本
で
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ（
文
化
）を
築
き
上
げ
て
い
く

そ
の
必
要
性
に
つ
い
て
意
見
交
換
を
行
っ
た
。

ン
し
て
い
く
の
が
理
想
だ
と
思
い
ま

す
。

梶
山　
港
が
で
き
る
と
人
が
集
ま
っ

て
き
ま
す
。そ
し
て
、新
し
い
仕
事

が
生
ま
れ
ま
す
。地
方
の
人
口
が
減

少
傾
向
に
あ
り
都
会
に
流
出
し
て

い
く
社
会
の
中
で
は
、地
方
の
人
口

を
維
持
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け

な
い
で
す
し
、今
後
は
子
育
て
世
代

が
働
け
る
場
所
が
必
要
で
す
。そ
ん

な
中
、各
地
域
の
港
が「
受
け
皿
」に

な
り
雇
用
が
生
ま
れ
れ
ば
、暮
ら
し

も
安
定
し
て
い
き
ま
す
。そ
う
し
て

人
々
の
心
が
豊
か
に
な
っ
て
い
く
こ

と
で
、海
辺
で
レ
ジ
ャ
ー
も
楽
し
む

こ
と
が
で
き
ま
す
し
、砂
浜
で
楽
し

む
若
い
人
た
ち
も
出
て
く
る
と
思

い
ま
す
。

朝
日　

10
年
間
、
阿
字
ヶ
浦
で

『
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
』を
や
ら
せ
て
い

た
だ
い
た
結
果
、ビ
ー
チ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ブ
が

生
ま
れ
ま
し
た
。地
元
の
方
の
お
力

添
え
を
い
た
だ
い
て
常
設
コ
ー
ト

も
造
っ
て
い
た
だ
き
、愛
好
者
の
皆

さ
ん
に
よ
っ
て
定
期
的
に
草
大
会
も

開
催
さ
れ
て
い
る
と
い
う
い
い
事
例

が
で
き
ま
し
た
。

梶
山　

小
さ
な
お

子
さ
ん
た
ち

が
い
ろ
い

ろ
な
競
技

に
触
れ
る
の
は
、競
技
人
口
を
増
や

す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。そ
の
一

方
で
、イ
ベ
ン
ト
で
は
フ
ラ
ダ
ン
ス

や
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
が
ス
テ
ー
ジ
で
太

陽
の
光
を
浴
び
な
が
ら
踊
っ
た
り
、

漁
業
組
合
の
奥
様
方
が
港
料
理
を

作
っ
て
く
れ
る
。ま
さ
に
ビ
ー
チ
料

理
教
室
も
で
き
る
し
生
け
花
や
茶

道
も
で
き
る
。ビ
ー
チ
に
は
す
べ
て

合
う
の
で
す
よ
ね
。

朝
日　

お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
ね
。

先
日『
ア
ジ
ア
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
／

タ
イ
・
プ
ー
ケ
ッ
ト
』の
視
察
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。そ
の
中
で「
ビ
ー
チ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
」と
い
う
競
技

が
あ
っ
た
の
で
す
が
、砂
の
上
で
は

な
く
ビ
ー
チ
の
横
の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

の
駐
車
場
で
開
催
さ
れ
て
い
た
ん

で
す
よ
！ 

言
い
換
え
れ
ば
、ビ
ー
チ

の
そ
ば
で
何
で
も
で
き
る
ん
で
す
！　

非
日
常
的
な
体
験
を
日
常
的
な
も

の
と
し
て
取
り
入
れ
て
い
く
こ
と
も

大
切
で
す
。あ
ら
ゆ
る
年
齢
層
が
楽

し
め
る
デ
ザ
イ
ン
事
例
を
先
生
か

ら
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な
が
ら
作
っ

て
い
き
た
い
で
す
。そ
れ
が
モ
デ
ル

ケ
ー
ス
と
な
れ
ば
、全
国
に
ど
ん
ど

ん
と
広
ま
っ
て
い
く
は
ず
で
す
。

梶
山　

ぜ
ひ
と
も
浸
透
さ
せ
て
い

き
た
い
で
す
ね
。人
間
の
知
恵
は
自

然
の
力
に
は
到
底
か
な
い
ま
せ
ん

か
ら
、防
災
を
考
え
て
い
か
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。古
き
昔
は
人
間
の

五
感
を
研
ぎ
澄
ま
し
、津
波
の
記
録

も
言
い
伝
え
と
し
て
残
し
て
き
ま

し
た
。し
か
し
科
学
が
発
達
し
て
き

た
現
代
、い
つ
か
ら
か
人
間
の
五
感

を
使
う
こ
と
も
な
く
言
い
伝
え
が

途
絶
え
て
し
ま
っ
た
。津
波
が
く
る

範
囲
に
集
落
が
で
き
て
、そ
れ
が
大

き
な
被
害
へ
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。

だ
か
ら
こ
そ
今
、ビ
ー
チ
文
化
を
通

じ
て
海
の
起
源
を
探
し
て
掘
り
下

げ
て
い
く
こ
と
も
我
々
の
大
き
な

仕
事
の
一
つ
で
す
。多
く
の
方
に
海

を
親
し
ん
で
も
ら
い
日
常
的
に
砂

浜
を
見
守
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に

も
、こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
一
緒
に
活
動

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

朝
日　
は
い
！　

震
災
以
降
、海
か

ら
離
れ
る
傾
向
も
あ
り
ま
し
た
の

で
、地
域
の
皆
様
に
防
災
面
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、砂
浜
の
活
用
法
を
考

え
て
い
く
こ
と
を
大
き
な
軸
と
し
て

活
動
し
て
い
き
ま
す
。

ビーチにはすべてが合う。
日常化するモデルケースを

新
春
対
談
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）
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プ
ー
ケ
ッ
ト
と
言
え
ば
、ア
ジ

ア
屈
指
の
リ
ゾ
ー
ト
地
。大

会
期
間
中
は
、小
中
学
校
は
公
休

と
な
り
、高
校
生
は
大
会
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
務
め
る
な
ど
、

国
際
大
会
開
催
に
向
け
て
島
を
あ

げ
て
の「
オ
モ
テ
ナ
シ
」が
準
備
さ
れ

て
い
た
。

　

観
光
客
も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る

よ
う
に
立
ち
見
も
可
能
で
、24
種

目
す
べ
て
の
競
技
に
お
い
て
観
戦

無
料
。タ
イ
の
国
技
で
あ
る
ビ
ー
チ

セ
パ
タ
ク
ロ
ー
、人
気
競
技
で
あ
る

ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
始
め
、ど

の
会
場
も
初
日
か
ら
満
席
だ
っ
た

と
い
う
。

　

そ
ん
な
中
、視
察
団
は
今
後「
ア

ジ
ア
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
」を
日
本
で

開
催
す
る
に
向
け
、大
会
を
主
催

す
る
ア
ジ
ア
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
評
議

会（
Ｏ
Ｃ
Ａ
）に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
っ

た
。

　

ヒ
ア
リ
ン
グ
の
内
容
は
、日
本
で

「
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
」を
開
催
す
る

に
あ
た
り
、必
要
に
な
っ
て
く
る
規

定
に
つ
い
て
。ヒ
ア
リ
ン
グ
に
立
ち

会
っ
た
吉
澤
裕
子
氏
は
、「
競
技
、種

目
の
数
、選
択
を
含
め
た
大
会
の
規

「
ア
ジ
ア
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
」

と
は
、砂
浜
や
海
辺
、湖

畔
な
ど
で
行
う
ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ
、

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
が
集
結
し
た
国

際
大
会
。当
初
は
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

正
式
種
目
で
は
な
い
発
展
途
上
の

競
技
を
中
心
と
し
2
0
0
8
年
の

第
１
回
バ
リ
大
会
か
ら
始
ま
っ
た

が
、近
年
で
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、ア
ジ

ア
競
技
大
会
に
続
く
ス
ポ
ー
ツ
の

祭
典
と
し
て
成
長
を
遂
げ
て
き
た
。

　

と
く
に
注
目
す
べ
き
点
は
、競
技

ル
ー
ル
上
、砂
浜
や
水
上
と
直
接
関

係
な
く
て
も
、海
の
そ
ば
に
会
場
を

作
れ
ば
ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

成
立
す
る
と
い
う
こ
と
だ
。

模
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
あ
る
の
か
？ 

を

お
伺
い
し
て
き
ま
し
た
。Ｏ
Ｃ
Ａ
の

回
答
は
、開
催
地
の
特
色
や
既
存
の

施
設
を
活
か
し
な
が
ら
、開
催
地
な

ら
で
は
の
大
会
を
一
緒
に
作
り
上
げ

て
い
く
の
が
理
想
、と
の
こ
と
で
し

た
」。

　

通
常
、国
際
大
会
を
開
催
す
る
と

な
れ
ば
、競
技
数
、会
場
、施
設
の
規

定
に
沿
っ
て
予
算
を
捻
出
し
て
作
り

上
げ
て
い
く
が
、「
ア
ジ
ア
ビ
ー
チ

ゲ
ー
ム
ズ
」は
開
催
地
の
規
模
に
合

わ
せ
て
い
く
方
針
を
掲
げ
て
い
る
。

「
国
際
大
会
と
聞
く
と
主
要
都
市
し

か
開
催
で
き
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

ま
す
が
、ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
は
開
催

地
の
規
模
に
合
わ
せ
て
作
り
上
げ
て

い
く
の
で
、地
方
都
市
で
も
開
催
が

可
能
。そ
の
サ
イ
ズ
感
が
魅
力
で
す

し
、観
光
誘
致
や
地
域
の
活
性
化
に

向
け
て
大
き
な
起
爆
剤
と
な
る
イ
ベ

ン
ト
だ
と
感
じ
ま
し
た
」（
吉
澤
氏
）

　

2
0
1
5
年
に
は
ア
ジ
ア
の
枠
を

越
え
て
世
界
大
会
も
予
定
さ
れ
て

い
る「
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
」。ビ
ー
チ

文
化
の
確
立
に
向
け
て
、大
き
な
一

歩
に
つ
な
が
る
日
本
招
致
に
向
け

て
、期
待
が
寄
せ
ら
れ
る
。

日
本
海
を
一
望
で
き
る
丹
後
半

島
の
北
西
に
位
置
す
る
京
丹

後
市
は
、夕
日
の
絶
景
ス
ポ
ッ
ト
と

し
て
知
ら
れ
る
街
。
半
島
の
先
端
に

あ
る
経
ヶ
岬
か
ら
小
天
橋
ま
で
の
約

45
㎞
の
海
岸
線
に
は
15
の
海
水
浴
場

が
あ
り
、踏
む
と
音
が
す
る「
鳴
き

砂
」の
ビ
ー
チ
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
京
丹
後
市
の
名
産
は
、

「
幻
の
ズ
ワ
イ
ガ
ニ
」と
し
て
知
ら

れ
る「
間
人（
た
い
ざ
）ガ
ニ
」。
鮮

度
と
肉
質
を
落
と
す
こ
と
な
く
、地

元
の
漁
港
で
水
揚
げ
さ
れ
ま
す
。中

で
も
食
通
を
唸
ら
せ
る
の
は
、「
間

人
ガ
ニ
」の
メ
ス「
コ
ッ
ペ
」。
サ
イ

ズ
は
小
ぶ
り
で
す
が
、カ
ニ
味
噌
や

卵
は
濃
厚
で
カ
ニ
の
旨
み
が
凝
縮

さ
れ
た
逸
品
で
す
。

　

海
の
幸
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

連
な
る
山
々
と
海
に
囲
ま
れ
た
京

丹
後
市
で
は
、農
作
物
な
ど
山
の
幸

も
豊
富
。
特
に
き
れ
い
な
山
水
で
育

つ
丹
後
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
は
日
本
穀
物

検
定
協
会
の
食
味
ラ
ン
キ
ン
グ
で
特

Ａ
に
認
定
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

海
と
山
の
恵
み
を
一
度
に
味
わ
え

る
自
然
の
宝
庫
。
そ
れ
が
京
丹
後

市
の
最
大
の
魅
力
で
す
。

丹
後
の
名
物
料
理
と
い
え
ば
こ
れ
！ 

甘
辛
く
煮

つ
け
た
サ
バ
の
お
ぼ
ろ
を
酢
飯
で
重
ね
、錦
糸
玉

子
、紅
し
ょ
う
が
、か
ま
ぼ
こ
、椎
茸
な
ど
彩
り
よ

く
散
ら
し
て
切
り
分
け
ま
す
。
ハ
レ
の
日
の
家

庭
料
理
と
し
て
親
し
ま
れ
、近
年
は
地
域
に
よ
っ

て
違
う
個
性
的
な
丹
後
ば
ら
寿
司
の
食
べ
歩
き

マ
ッ
プ
も
作
ら
れ
る
な
ど
、丹
後
あ
じ
わ
い
食
と

し
て
話
題
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
一
例
と
し
て
今
回
の
プ
ー
ケ
ッ

ト
大
会
で
は
、「
ビ
ー
チ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
」が
導
入
さ
れ
た
。ど
ん
な

競
技
な
の
か
容
易
に
は
想
像
で
き

な
い
が
、実
際
会
場
と
な
っ
た
の
は

海
の
そ
ば
の
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
。通
常

の
３
×
３
と
た
だ
１
点
違
う
の
は
、

潮
風
が
そ
よ
い
で
い
る
と
い
う
こ
と

だ
け
だ
。

「
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
日
本
招
致
推

進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」の
ナ
ビ
―
ゲ
ー

タ
ー
を
務
め
る
朝
日
健
太
郎
氏
は

ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
の
開
催
を
通
じ

て
、「
ビ
ー
チ
で
非
日
常
的
だ
っ
た
こ

と
を
日
常
的
に
取
り
組
め
る
よ
う

に
な
る
き
っ
か
け
に
な
る
」と
睨
む
。

ま
た
、視
察
団
が
注
目
し
た
の
は
、

木
槌
状
の
ク
ラ
ブ
で
ボ
ー
ル
を
ゲ
ー

ト
に
通
す
ウ
ッ
ド
ボ
ー
ル
だ
。ゴ
ル

フ
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
を
砂
の
上
で
行

う
感
覚
で
気
軽
に
で
き
る
競
技
と

あ
っ
て
、「
ゴ
ル
フ
愛
好
者
は
も
ち

ろ
ん
、年
齢
関
係
な
く
ビ
ー
チ
で
で

き
る
ス
ポ
ー
ツ
。や
が
て
高
齢
化
社

会
が
訪
れ
る
日
本
に
と
っ
て
今
後
、

競
技
人
口
が
広
が
っ
て
い
く
可
能
性

も
あ
る
と
思
い
ま
す
」（
吉
澤
氏
）

　

今
後
、「
ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ
」の
存

在
価
値
を
広
め
て
い
く
こ
と
は
、日

本
の
ビ
ー
チ
文
化
を
築
き
上
げ
て

い
く
な
か
で
、重
要
な
ピ
ー
ス
と
な

る
だ
ろ
う
。

 

ビ
ー
チ
ゲ
ー
ム
ズ

あ
れ
こ
れ

開
催
地
の
特
色
や

既
存
の
施
設
を
活
か
す

手
作
り
の
国
際
大
会

「ビーチスポーツの祭典」として２年に一度、
2008年からアジア各国で開催されている「アジアビーチゲームズ」。
近年、世界各国で広まりを見せる「アジアビーチゲームズ」を

日本に招致するために発足した「ビーチゲームズ日本招致推進プロジェクト」チームは
2014年11月、タイ・プーケットで開催された

「第４回アジアビーチゲームズプーケット2014」を視察した。

まだまだあるぞ！
これもビーチスポーツ！

ビーチペタンク
ヨーロッパで人気のペタンクをビーチで！ 
砂に埋もれた球を弾き飛ばすテクニックに
注目

ビーチハンドボール
砂の上だとさらにダイナミックなコンタク
トスポーツ。思いっきりのいいダイビング
シュートは迫力満点！

ウエイクボード
湖畔にある既存の施設が活用された。
ウォータースポーツは内陸であっても水辺
さえあれば、開催できる

ビーチレスリング
砂の上という不安定なフィールドで力と力
がぶつかりあう砂上の格闘技。パワー溢
れる取っ組み合いが見どころ

日本招致に向け、

アジアビーチゲームズ
を視察

ASIAN BEACH GAMES
海
辺
の
駐
車
場
を
特
設
コ
ー
ト
に
変
え
て

行
わ
れ
た
ビ
ー
チ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

A.	タイにはセパタクローのプロリーグがあるだけに
    満席で賑わうビーチセパタクローの会場
B.	日本が銀メダルを獲得したビーチサッカー
C.	日本でもお馴染みのビーチバレーボール

ビーチハンドボール日本代表チームを労うナビゲーターの朝日健太郎氏

年
齢
関
係
な
く
世
界
一
を
目
指
せ
る
競
技
・

ウ
ッ
ド
ボ
ー
ル

海
か
ら
の
潮
風
を
受
け
な
が
ら
行
う

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ

A

C

B

第4回目を迎えたアジアビーチゲームズ

京
都
府・
京
丹
後
市

Phuket KARON BEACH, Thailand
海
と
山
の
幸
を

一
度
に
堪
能

で
き
る

夕日ヶ浦海岸からのサンセット

間人（たいざ）漁港で水揚げされる間人ガニ

か
ぶ
と
山
か
ら
見
た
久
美
浜
湾

人口●58563人（平成26年11月末現在）
代表的なビーチ●琴引浜、夕日ヶ浦、小天橋、八丁浜ほか
観光名所●小天橋、夕日ヶ浦海岸、経ヶ岬
名産●間人ガニ、カキ、丹後米、梨、ブドウなど
宿泊施設●旅館、民宿を中心に200施設

地域DATA

タイ王国・プーケット
カロンビーチ

元プロビーチバレーボールプレーヤー・朝日
健太郎が各地の砂を踏んで触ってビーチス
ポーツにふさわしい砂を選ぶ「砂ソムリエ」
は、足跡の数で評価する。足跡3つが最高
だ。さて記念すべき第１回で取り上げるの
は、11月にアジアビーチゲームズが開催され
たタイ・プーケットのカロンビーチの砂。

　日本にはほとんど存在しないタイプで、粒
は小さく均一に近い。感触は柔らかく、しっ
かり踏むとグッと深く沈むタイプである。　　　
　カロンビーチは観光地としてきれいに管
理されていたこともあり、色は黄金色で不純
物もほとんどない。スポーツの利用にも最
適で、ビーチスポーツはもちろん、基準値が
厳しいと言われるビーチバレーボールの国
際大会でも十分通用する砂である。

1

総合評価

〈はだし〉
2つ半！！

第　
　

			

回

丹
後
ば
ら
寿
司

色

グリット

粒感
触

４

４

４

3

評
価
の
見
方

■
色
：
白
色
度

■
粒
：
サ
イ
ズ
の
均
一
度

■
グ
リ
ッ
ド
：
踏
ん
だ
と
き
の
剛
柔

■
感
触
：
踏
ん
だ
と
き
の
気
持
ち
よ
さ

砂とは…	
海、川、湖などの地形、その土地の気候、環境によって
色味、粒のサイズは変化を遂げる。
砂粒が大小バラバラだと水分や塩分が含まれやすくなり踏み固まる。
粒が均一であればあるほど滑りもよく、砂を踏んだときに足が埋もれる。

不
純
物
も
ほ
と
ん
ど
な
く
、ビ
ー
チ
ス
ポ
ー
ツ
の
利
用
に
最
適
。

001_hadashi-bunka-shinbun.indd   2-3 15/01/22   13:37



佐
伯
美
香

元
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
代
表

シ
ド
ニ
ー
五
輪
４
位
、北
京
五
輪
出
場

自
分
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か
け
に

　

現
役
時
代
は
海
外
遠
征
に
行
く

た
び
に
日
本
も
ア
メ
リ
カ
や
ブ
ラ

ジ
ル
の
よ
う
に
、海
岸
に
人
が
集
ま

る
、賑
や
か
な
場
所
に
な
ら
な
い
か

な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

当
協
会
が
発
足
し
共
に
歩
ん
で

き
た
12
年
。子
供
た
ち
と
チ
ー
ム
を

組
み
、ビ
ー
チ
の
上
で
運
動
会
を
し

た
楽
し
い
思
い
出
、ビ
ー
チ
の
上
で

の
ヨ
ガ
は
、自
分
の
身
体
を
見
つ
め

直
す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
し
た
。

ま
さ
に「
私
が
理
想
と
す
る
ビ
ー
チ

に
日
本
が
生
ま
れ
変
わ
る
！
」、そ

ん
な
思
い
で
活
動
を
共
に
さ
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
。今
後
も
微
力
で
す
が
、

ビ
ー
チ
の
魅
力
を
た
く
さ
ん
の
方
に

伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

遊
佐
雅
美

ラ
イ
フ
セ
ー
バ
ー

ビ
ー
チ
フ
ラ
ッ
グ
ス
世
界
＆
日
本
王
者

海
岸
の
利
用
者
を
増
や
す
た
め
に

　

私
は
ラ
イ
フ
セ
ー
ビ
ン
グ
を
通
じ

て
命
の
尊
さ
を
学
び
、当
協
会
の
活

動
で
は「
地
域
の
特
性
を
活
か
し
た

海
岸
利
用
」を
目
的
と
し
た「
ビ
ー

チ
パ
ー
ク
」を
掲
げ
、日
本
を
明
る

く
し
て
い
き
た
い
と
い
う
想
い
で
活

動
し
て
き
ま
し
た
。

　

10
年
前
に
比
べ
て
海
岸
利
用
の

多
様
化
が
進
み
、海
岸
愛
好
家
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
。私
が
住
む
新

潟
県
柏
崎
市
は
約
42
㎞
の
海
岸
線
、

15
ヵ
所
の
海
水
浴
場
が
あ
り
ま
す
。

水
質
は
高
い
評
価
を
受
け
て
い
ま

す
が
、課
題
は
利
用
さ
れ
て
い
な
い

海
岸
も
存
在
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

今
後
は
、ど
の
よ
う
に
海
岸
利
用

者
を
増
や
し
、シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
に

つ
な
げ
て
い
く
か
。昨
年
は
柏
崎
で

「
ビ
ー
チ
ラ
イ
フ
」を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
の
で
、他
団
体
と

横
の
つ
な
が
り
を
構
築
し
試
行
錯

誤
し
な
が
ら
柏
崎
の
海
岸
の
す
ば

ら
し
さ
を
伝
え
、盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

徳
野
涼
子

愛
媛
県
立
松
山
商
業
高
等
学
校
教
員

元
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
日
本
代
表

ア
テ
ネ
五
輪
出
場

ハ
ダ
シ
の
心
地
よ
さ
を
伝
え
た
い

　

愛
媛
で
生
ま
れ
育
ち
、瀬
戸
内

海
の
貝
殻
混
じ
り
の
砂
し
か
知
ら

な
か
っ
た
私
は
、ビ
ー
チ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
と
の
出
会
い
を
き
っ
か
け

に
国
内
外
の
ビ
ー
チ
を
ハ
ダ
シ
で

渡
り
歩
く
貴
重
な
経
験
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
知
る

こ
と
が
で
き
た
の
は
、い
ろ
い
ろ
な

砂
浜
の
ス
タ
イ
ル
で
し
た
。
ア
メ

リ
カ
西
海
岸
や
ブ
ラ
ジ
ル
の
ビ
ー

チ
は
白
く
て
粒
子
も
細
か
く
、柔

ら
か
い
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
陸
地
に

は
、砂
を
敷
き
詰
め
た
人
工
ビ
ー

チ
が
点
在
し
、バ
カ
ン
ス
気
分
が

味
わ
え
ま
し
た
。

　

私
は
現
役
引
退
後
、地
元
愛
媛

で
高
校
教
師
と
し
て
奮
闘
中
で
す
。

そ
こ
で
生
徒
を
ビ
ー
チ
に
連
れ
出

し
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
リ
ラ
ッ
ク
ス

タ
イ
ム
の
時
間
を
作
っ
て
い
ま
す
。一

人
で
も
多
く
の
生
徒
た
ち
に
ハ
ダ
シ

に
な
る
心
地
よ
さ
を
実
感
し
て
も

ら
い
た
い
も
の
で
す
。
そ
し
て
、夢

を
実
現
さ
せ
る
英
気
を
養
っ
て
ほ
し

い
と
心
か
ら
願
い
、は
だ
し
文
化
の

継
承
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
と
し
て
地

道
に
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

浦
田
聖
子

プ
ロ
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選
手

海
辺
の
笑
顔
が
好
循
環
を
生
み
出
す

　

当
協
会
が
設
立
さ
れ
た
頃
、ち
ょ

う
ど
私
自
身
も
イ
ン
ド
ア
バ
レ
ー

か
ら
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
に
転

向
し
、あ
れ
か
ら
10
年
以
上
の
月

日
が
流
れ
ま
し
た
。こ
の
間
、ア
ス

リ
ー
ト
と
し
て
ビ
ー
チ
を
愛
す
る
一

人
の
人
間
と
し
て
も
成
長
を
遂
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

と
く
に
ビ
ー
チ
の
環
境
美
化
を

啓
発
す
る
イ
ベ
ン
ト
で
感
じ
る
こ
と

は
、ビ
ー
チ
と
触
れ
合
え
ば
、皆
が

笑
顔
に
な
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
笑
顔
か
ら
会
話
が
生
ま
れ
、会

話
か
ら
海
辺
を
き
れ
い
に
す
る
た

め
の
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
、そ
の
ア

イ
デ
ア
を
起
点
に
大
勢
の
方
々
が

一
体
と
な
っ
た
活
動
が
生
ま
れ
ま

す
。そ
の
結
果
、参
加
し
た
方
々
全

員
が
ハ
ッ
ピ
ー
な
気
持
ち
に
な
れ
る

と
い
っ
た
好
循
環
が
生
ま
れ
る
の

で
す
。私
は
今
後
も
ビ
ー
チ
で
た
く

さ
ん
の
笑
顔
を
生
み
出
す
活
動
を

積
極
的
に
続
け
て
い
き
ま
す
。そ
れ

が
、私
を
成
長
さ
せ
く
れ
た
ビ
ー
チ

へ
の
恩
返
し
に
も
つ
な
が
る
と
強
く

信
じ
て
い
ま
す
。

か
つ
て
国
土
交
通
省
の
港
湾

局
に
い
た
私
は
、全
国
各

地
の
港
湾
や
海
岸
を
作
り
、海
辺

の
整
備
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し

た
。
港
湾
を
作
っ
て
い
く
作
業

を
繰
り
返
し
て
い
く
中
、そ
れ
ま

で
の
整
備
の
発
想
を
覆
す
よ
う

な
印
象
的
な
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
。

　

九
州
地
方
の
あ
る
海
岸
を

整
備
し
た
と
き
の
こ
と
で
す
。

私
た
ち
は
地
元
の
方
々
に
海
で

ゆ
っ
く
り
く
つ
ろ
い
で
も
ら
お
う

と
砂
浜
の
そ
ば
に
緩
や
か
な
コ

ン
ク
リ
ー
ト
製
の
階
段
を
作
り

ま
し
た
。

　

完
成
し
た
後
、ご
近
所
の
方

に
感
想
を
伺
っ
た
ら
、「
コ
ン
ク

リ
ー
ト
に
な
っ
た
こ
と
で
自
然

が
失
わ
れ
、ペ
ッ
ト
の
散
歩
が
不

便
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
」と
お
っ

し
ゃ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
の
と
き
、海
岸
を
整
備
す
る

と
い
う
こ
と
は
、た
だ
き
れ
い
に

整
え
る
だ
け
で
は
な
い
。
造
っ
て

も
決
し
て
そ
こ
で
完
成
で
は
な

い
。
実
際
、海
辺
は
ど
の
よ
う
に

活
用
さ
れ
て
い
る
の
か
。海
辺
を

使
う
側
に
立
っ
て
活
用
方
法
を

考
え
る
必
要
が
あ
る

の
だ
、と
気
づ
か
さ

れ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、当
協

会
の
前
理
事
長
の
瀬

戸
山
正
二
氏
と
お
話
す
る
機
会

が
あ
り
ま
し
た
。
か
つ
て
ビ
ー

チ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
選
手
で
あ
り
、世
界
中
の
ビ
ー

チ
を
見
て
き
た
瀬
戸
山
氏
は「
日

本
も
ア
メ
リ
カ
や
ブ
ラ
ジ
ル
の

よ
う
に
、普
段
の
生
活
か
ら
人
が

集
ま
っ
て
く
る
賑
や
か
な
ビ
ー

チ
文
化
を
創
っ
て
い
く
べ
き
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」と
唱
え
ま
し

た
。

　

夏
場
の
海
水
浴
や
サ
ー
フ
ィ

ン
だ
け
で
は
な
い
。
私
た
ち
の

そ
ば
に
あ
る
海
辺
は
一
年
中
、

活
用
で
き
る
の
で
は
な
い
か
。新

し
い
海
辺
の
文
化
創
造
に
向
け

て
理
念
が
合
致
し
た
私
た
ち
は

2
0
0
3
年
、日
本
ビ
ー
チ
文

化
振
興
協
会
を
立
ち
上
げ
た
の

で
す（
第
２
回
に
続
く
）。

当
協
会
は
、こ
れ
ま
で
日
本
に
お
け

る
ビ
ー
チ
文
化
の
創
造
啓
発
活
動

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。今
回
は
新
聞

の
形
態
を
と
り
、ビ
ー
チ
へ
の
想
い
を

皆
様
の
お
手
元
へ
お
届
け
し
よ
う
と

創
刊
し
ま
し
た
。梶
山
弘
志
先
生
と

の
対
談
で
は
、古
来
か
ら
の
港
文
化

を
継
承
す
る
た
め
に
こ
れ
か
ら
創
っ

て
い
く
ビ
ー
チ
文
化
の
必
要
性
を
改

め
て
思
い
ま
し
た
。ま
た
、歩
み
を
と

も
に
し
て
き
た
理
事
の
メ
ン
バ
ー
も
、

日
本
の
ビ
ー
チ
文
化
の
よ
う
に
成
長

し
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。私
た

ち
は
、こ
の
新
聞
を
通
じ
て
多
く
の

人
に
笑
顔
と
元
気
を
届
け
ら
れ
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。一
緒
に

ビ
ー
チ
で
は
だ
し
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

I
N

F
O

R
M

A
T

I
O

N

あ
な
た
の
街
の
ビ
ー
チ
や

港
を
紹
介
し
ま
せ
ん
か
？

「
は
だ
し
文
化
新
聞
」で
は
、皆
様

の
街
の
ビ
ー
チ
や
港
の
情
報
を
随

時
募
集
し
て
お
り
ま
す
。ビ
ー
チ
や

港
の
魅
力
、そ
れ
に
ま
つ
わ
る
夢
な

ど
、ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
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子供たちと一緒にビーチフラッグをする遊佐理事

大村哲夫 Tetsuo Omura

NPO法人日本ビーチ文化振興協会会長

スクールでビーチバレーボールを教える徳野理事

第
❶
回

ビーチ文化

の

は じ ま り

vol.1健’s
BAR

ビ ー チ の 出 会 い に 乾 杯

日本ビーチ文化振興協会が多くの方にビーチの良
さを伝えるために、理事長の朝日健太郎がBARの

マスターに変身。毎回、特別ゲストを迎えながら、ご来
店いただいたお客様と熱いディスカッションを繰り広げ
る会です。第10回はプロライフセーバーの飯沼誠司さ
んをお招きし、人命救助とライフセービング競技の意義
をマスター健とトークしました。「僕たちが常に安心し
て海辺を利用できるのは、ライフセーバーの存在あって
こそ。日本のビーチの未来を築き上げていくうえで共存

できるいいコンビだと自負し
ています」（マスター）。ビー
チに関わるすべての人たち
をつなぐ「健’sBAR」。かけ
がえのない出会いがあなた
をお出迎えします！

日時 平成27年3月11日（水）
 ドアオープン／18：30　スタート／19：00
            （トークショー、懇親、フルーツバスケット、ジャンケン大会）

会費 初回 4,000円（年間パートナー費2000円+飲食代）

 2回目から3,500円（飲み放題+軽食付き）

会場 プロント 大手町店（千代田区大手町2-1-1 大手町野村ビルB1Ｆ）

第11回  健’s BAR

「
ま
た
食
べ
た
い
！
」「
食
べ
て
み
た
い
！
」の
声
に
お
応
え
し
ま
す
。

ナ
ッ
ツ・ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
製
造
卸

2015年5月3日（日）～5日（火・祝）
会場：お台場海浜公園・お台場ビーチ　主催：NPO法人日本ビーチ文化振興協会

主幹：ODAIBAビーチスポーツフェスティバル 2015 実行委員会

ODAIBA
ビーチスポーツフェスティバル2015

『ビーチゲームズ日本招致推進プロジェクト』入場
無料

ビ
ー
チ
の
す
べ
て
が

こ
こ
に
集
結
！

朝
日
健
太
郎

はだし文化推進啓発事業
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